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Ponidzie to region potozony w wojewddztwie swigtokrzyskim

na terenie Niecki Nidzianskiej. To tam przez 4 dni bedziemy przemierzac sielskie
krajobrazy sadow, tagk i bagien, ciggnacych si¢ wzdluz meandrujacych rzek, na
czele z Nida. Na trasie znajdujg si¢ ruiny zamkéw, grodziska 1 miejscowosci
wypoczynkowe. Nie zabraknie jezior, a dla chetnych rowniez gor. Dlatego szykuj
rower, pakuj namiot, sakwy 1 do zobaczenia na rajdzie!

“Ponidzie wiosenne, Ponidzie leniwe

Prezysz sie jak do stonca kot”

DOJAZD:

Zbiorka przed rajdem: czwartek 30.05. punktualnie o godzinie 4:30 w Poznaniu
na parkingu obok Dworca Letniego na ul. Dworcowej, gdzie bedzie czekac na
nas autobus wraz z przyczepka na rowery. Po zapakowaniu rowerow, wyjazd
zaplanowany jest na godzine¢ 5:00 (do potwierdzenia przed rajdem)

DZIEN I

Trasa podstawowa (ok. 51 km): https://pl.mapy.cz/s/majulakelo (3,5 h)

Trasa rozpoczyna si¢ przy zalewie Cedzyna. Chetni mogg skorzysta¢ z porannej
kapieli. Dojezdzamy do miejscowosci Borkow, gdzie znajduje si¢ kolejne na
trasie kapielisko. Tam tez odnajdujemy szlak Green Velo. Nastepnie zmierzamy
nim w stron¢ Smykowa 1 Rakowa. Nocleg przewidziany jest w lesie nad jeziorem
Chancza (wydzielenie 356-b).

Trasa rowerowo-goérska (ok. 71 km): https://pl.mapy.cz/s/noturodura (5 h)

Z punktu startowego mozna skierowaé sic w Gory Swietokrzyskie (wszak
jesteSmy klubem goérskim), zdoby¢ Lysice (najnowsze pomiary wskazuja, ze
najwyzszym jej punktem jest wschodni wierzcholek Agata — 614 m.n.p.m), po
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czym w Borkowie obra¢ szlak Green Velo i kierowac¢ si¢ nim tak, jak reszta
peletonu.

Trasa rowerowo-gdrska wydtuzona (ok. 79 km): https://pl.mapy.cz/s/jopebupale (5,5 h)

Trasa wiodaca przez Gory Swietokrzyskie dla najbardziej wytrwatych. Na 79 km
trasie znajdzie si¢ prawie 1000 m przewyzszenia. Po przejezdzie przez
Swietokrzyski Park Narodowy, zdobyciu Lysicy, Lysej Gory i zwiedzeniu
Opactwa na Swietym Krzyzu, jedziemy przez miejscowosci: Huta Szklana,
Bartoszowiny, Lechow. W Korzennie obieramy szlak Green Velo i kierujemy si¢
nim tak, jak reszta peletonu.

DZIEN II

Trasa dluga (ok. 118 km):  https://pl.mapy.cz/s/nufenukoru (7,5 h)

Po opuszczeniu miejsca biwakowego wracamy na szlak Green Velo 1 kierujemy
si¢ nim az do miejscowosci Ujazd, w ktorej mieszczg si¢ warte odwiedzin ruiny
zamku Krzyztopor. Nastepnie wjezdzamy na teren geograficznego Ponidzia,
kierujac si¢ do Kurozwek, gdzie miesci si¢ patac, by potem dotrze¢ do Szydiowa,
okreslanego mianem polskiego ,,Carcassonne” ze S$redniowiecznymi murami
okalajacymi miasto. Ponadto mozna w nim zwiedzi¢ m.in. synagoge, Kosciot pw.
Wszystkich SW1qtych z polichromiag figuralna czy Muzeum Sliwki wraz z
Manufaktura Sliwki w Czekoladzie. Kolejnym punktem na trasie jest
uzdrowiskowe miasto Busko-Zdr6j. Mozna zwiedzi¢ teznie 1 zrobi¢ sobie zdjecie
z Pomnikiem Kolarza. Po wyjezdzie z miasta kierujemy si¢ do miejscowosci
Gacki, gdzie nad zbiornikiem Pompa mamy nocleg (camping Loch Ness 50.453
N, 20.585 E - segment 14).

Trasa srednia (ok. 89 km): https://pl.mapy.cz/s/nafebodofo (6 h)

Skrocenie trasy poprzez opuszczenie szlaku Green Velo 1 przejazd przez Wole
Malkowska, z pomini¢ciem zamku Krzyztopor. Dalej przebieg trasy zgodny z
trasg dtuga.

Trasa krotka (ok. 59 km): https://pl.mapy.cz/s/gojagegaha (4 h)

Kierujemy si¢ bezposrednio do Szydlowa. Dalej przebieg trasy taki jak dtugiej 1
srednie;.
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DZIEN III

Trasa dtuga (ok. 80 km): https://pl.mapy.cz/s/jusamavafa (5 h)

Po opuszczeniu terenu biwaku kierujemy si¢ w strong Chrobrza, gdzie znajduje
si¢ zespot patacowo-parkowy, a nastgpnie Grodziska Stradow. Tam warto
zatrzymac¢ si¢ na pobliskich wzgdrzach 1 podziwia¢ panorame¢ z pigknie wijaca
si¢ droga. Jedziemy wzdluz Nidy w kierunku Pinczowa i Sobkowa (z ruinami
zamku rycerskiego) Po drodze warto réwniez odwiedzi¢ Park Etnograficzny w
Tokarni. Nocleg znajduje si¢ na kempingu potozonym zaledwie 500 metrow od
ruin Zamku Krélewskiego w Checinach, z przetomu XIII 1 XIV wieku.

Trasa $rednia (ok. 64 km): https://pl.mapy.cz/s/dematatoju (4 h)

Po przekroczeniu Nidy w Chrobrzu kierujemy si¢ bezposrednio do Pinczowa, nie
odwiedzajac Grodziska Stradéw. Dalej trasa prowadzi tak, jak dtuga.

Trasa krétka (ok. 53 km): https://ipl.mapy.cz/s/lamufurale (3,5 h)

Zamiast do Chrobrza, od razu kierujemy si¢ w stron¢ Pinczowa, dalej trasa
uwspolnia si¢ z dlugg 1 Srednig. Pomijamy tez zwiedzanie Tokarni przed
Checinami.

DZIEN IV

Trasa dtuga (ok. 44 km): https://pl.mapy.cz/s/cokarutado (2,5 h)

Od rana mozna zwiedzi¢ ruiny zamku w Checinach i/lub jaskinie Raj. W
niedziel¢ oba obiekty otwarte sg od godziny 9:00. Bilety mozna naby¢ we
wlasnym zakresie. Nastepnie trasa prowadzi przez Piekoszow, L.ubno, Losienek,
Wesota, wzdhuz rzeki Loso$na, znang rowniez jako tytulowa Wierna Rzeka z
powiesci Stefana Zeromskiego. Docieramy nad Zalew Zakrucze, a nastepnie do
Matogoszczy, gdzie na parkingu przy Biedronce (ul. Checinska 78m) bedziemy
si¢ pakowac do busa.

Trasa krotka (ok. 34 km): https://pl.mapy.cz/sinupemopoca (2 h)

Skrot przez Rykoszyn 1 Zajaczkow, od Wesolej trasa zgodna z trasg dtugg.

“Na Ponidziu wiosna trwa

Na Ponidziu wiosna trwa”
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POWROT:

Zbiorka na parkingu 15:30. Po zapakowaniu rowerow, o godzinie 16:00
zaplanowany jest wyjazd (do potwierdzenia przed rajdem)

Uwagi:

trasa o nawierzchni przewaznie asfaltowej roznej jakosci, z odcinkami
szutrowymi w postaci duktow lesnych i polnych

trasa moze ulec nieznacznej modyfikacji do czasu rozpoczecia rajdu

trasy poprowadzone s3g drogami o znikomym ruchu samochodowym,
nalezy jednak pamigta¢ o zachowaniu bezpieczenstwa w ruchu publicznym
przed rajdem zostang wygenerowane slady GPX dla uczestnikow

powyzsze trasy s3 tylko propozycja, mozna je modyfikowa¢ wedtug
wlasnych potrzeb

podane czasy przejazdow nie uwzgledniajg postojow, odpoczynku 1
zwiedzania napotkanych atrakcji

Co nalezy zabrac:

sprawny rower, zapasowg detke

namiot, Spiwor, karimate (bedzie udostgpniona lista namiotowa, namiot na
czas trwania rajdu mozna wypozyczy¢ za darmo z klubu)

ubranie “na cebule” odpowiednie na rozne warunki atmosferyczne
czotowke, oswietlenie rowerowe

zestaw kuchenny: menazke, sztuce, przyda si¢ tez palnik 1 butla gazowa +
zapalki/zapalniczka, co$ na zab

powerbank do tadowania telefonu (moze by¢ utrudniony dostep do pradu)
repelent na komary

Noclegi:

e “Zanocuj w lesie” nad jeziorem Chancza - wydzielenie 356-b
e camping Loch Ness (50.453 N, 20.585 E) - segment 14
e pole namiotowe pod zamkiem w Checinach, ul. Jedrzejowska



Zapisy:

Zapisy bede dostepne poprzez formularz zgloszeniowy online.

Liczba uczestnikOw jest ograniczona.

Osoby jadace z nami po raz pierwszy zapraszamy na spotkanie Klubu we wtorek
21.05.2024 0 19:00 w celu zapoznania si¢ :)

Koszty:
Halniak Nie-halniak
384 71 424 74

Podane ceny pokrywaja koszty dojazdu, noclegu, znaczka rajdowego 1 innych
materiatow.

Koordynator:

Michat Bauza
tel. 664 720 364
szprychy2024@gmail.com



