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1 byt Beskid i byly stowa

Zanurzone po pepki w cerkwi baniach...

Beskid Niski to zdecydowanie jedna z najdzikszych grup gorskich w Polsce. Szczyty nie
nalezg tu do najwyzszych i1 przewaznie sg zalesione. Ale to nie gory i szczyty sg tym, co
wyroznia Beskid Niski. Pozwolcie oczarowaé si¢ niezwykle malowniczym dolinom - dzi$
opustoszatym, niegdy$ tetnigcym zyciem lemkowskich wsi. Kraina tagodno$ci, potacie
kwiecistych fak, zapach wiekowego drewna i1 niesamowita kultura powoli odchodzaca w
zapomnienie... Beskid Niski to idealne miejsce do niespiesznej wedrowki, smakowania
kazdej chwili 1 przygladania si¢ dzikiej przyrodzie, ktéra szybko zajela miejsce po

wczesniejszych lokatorach. To kraina Lemkow, ludu odmiennej mowy 1 wiary.

Obiecujemy, ze bedzie sielsko i1 bez zbednych zdobyczy techniki! Te kilka dni pozwoli nam
oderwac si¢ od miejskiego zgietku. Bedziemy nocowaé¢ w studenckich chatkach, gdzie czas
ptynie wolniej, a wieczory uplywaja beztrosko przy dzwigkach gitary. Pakujcie plecaki i

ruszajcie z nami w gory!

Jeszcze chwila jeszcze dwie
1 znow stane u stop raju
Przed Polanskq gdzie we mgle

Gniade konie skubig trawe



TRASA PIECIODNIOWA

Trasa pieciodniowa jest trasa wylacznie namiotowa. Konieczne jest posiadanie namiotu do spania (mozliwo$¢
wypozyczenia w Klubie) oraz kuchenki turystycznej do przyrzadzania positkow (jedna na kilka oséb). Trasa nie
obfituje w obiekty gastronomiczne, sklepéw réwniez nie nalezy spodziewac si¢ nadzwyczaj czesto. Uwaga!
Trasy nie prowadza wylacznie szlakami. Wymagane jest posiadanie mapy, umiejetnos¢ korzystania z niej oraz
orientacji w terenie.Trasa na 2 i 4 noclegu laczy si¢ z trasa 4rodniowa.

DOJAZD:

Zbioérka przed rajdem odbedzie si¢ 28 kwietnia (czwartek) o godzinie 21.30 w holu gldownym nowego
dworca przy "Le Crobag". Pociag IC 87173 PRZEMYSLANIN odjezdzajacy z Poznania o godzinie 22.23
zabierze Nas do Debicy. O godzinie 7.31 wysiadamy na dworcu w Debicy. Tam wsiadamy do busa, ktory
zawiezie nas (trasa dtuga) na koniec $wiata - do Nowego Lupkowa (lub Starego Lupkowa, w zalezno$ci od
dzielnosci pojazdu i kierowcy, ktory bedzie nas wiozt). Trasa krétka wysiada w Komanczy.

DZIEN I (piatek)

Trasa dluga(ok. 23,5km, czas przejscia bez odpoczynkoéw ok. 7h 10min)

Na trase¢ ruszamy okoto godziny 11.00. W Nowym Lupkowie mamy ostatnig szans¢ zrobi¢ zakupy. Mozemy
takze odwiedzi¢ Bieszczadzkie Muzeum Kolejnictwa lub rzuci¢ okiem na Zaktad Karny dla recydywistow.
Jesli nie mamy ochoty na zadne z powyzszych, ruszamy zielonym szlakiem na poludnie. Trasa poczatkowo
prowadzi droga gminng. Przy odbiciu niebieskiego szlaku mijamy stare cerkwisko (warto zerknaé). Przy
stacji kolejowej PKP Lupkow odbijamy z gléwnej drogi i wcigz zielonym szlakiem kierujemy si¢ na
Przetgcz Lupkowska. Chetni moga odwiedzi¢ tunel pod ta przetecza prowadzacy na Stlowacj¢. Na przeteczy
skrecamy w prawo za czerwonymi i niebieskimi znakami. Od tej pory wedrujemy szlakiem granicznym.
Przechodzimy przez Przetecz Radoszyckg (przejécie graniczne). Zdobywamy Garb Sredni i Danawe. Na
Pasice spotykamy wojskowg wieze widokowa z 1943 roku. Jest to najstarsza 1 jedyna zachowana wieza
widokowa w Beskidzie Niskim. Podchodzimy na Kanasiowke, a za nig odbijamy na Jasiel, gdzie mamy
nocleg.

https://en.mapy.cz/s/lonujereze

Trasa krotka (ok. 18,5km, czas przej$cia bez odpoczynkoéw ok. Sh 45min)

Wysiadamy przy dworcu PKP w Komanczy i odnajdujemy szlak zielony. Ruszamy nim na potudnie. W Na
wysokosci cerkwi Opieki Matki Bozej (po prawej stronie) odbijamy w lewo na droge do Dolzycy. Zielonym
szlakiem docieramy az do szlaku granicznego i skrecamy w prawo. Zdobywamy Garb Sredni i Danawe. Na
Pasice spotykamy wojskowa wieze widokowa z 1943 roku. Jest to najstarsza 1 jedyna zachowana wieza
widokowa w Beskidzie Niskim. Podchodzimy na Kanasiowke, a za nig odbijamy na Jasiel, gdzie mamy
nocleg.

https://en.mapy.cz/s/bumajubenu

DZIEN II (sobota)

Trasa dluga (ok. 25,6km, czas przejécia bez odpoczynkoéw ok. 8h

Zbudzeni majowym stonicem zwijamy sprz¢t 1 ruszamy niebieskim szlakiem na péinoc. Mijamy po drodze
Pomnik Kurieréw Bieskidzkich AK, a po6zniej dawny cmentarz. Po chwili skrgcamy za zielonymi i
Jasiotki. Pod Koprywniczng odbijamy w lewo i ponownie znajdujemy si¢ na szlaku granicznym. Wracamy
nim na Kanasiowke, na ktorej byliSmy wczoraj. Tam wybieramy zielony szlak i przez Moszczaniec
docieramy nad Wislok. Tuz za rzeka skrgcamy w lewo. Przekraczamy rzek¢ w brod i dalej wedrujemy


https://en.mapy.cz/s/lonujereze
https://en.mapy.cz/s/bumajubenu

wzdhluz niej. Gdy na naszej drodze pojawi si¢ Surowiczny Potok, kierujemy si¢ wraz z nim w gor¢ na Polany
Surowiczne, gdzie w Chatupie Elektrykéw mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/fufazecuda

Trasa krétka (ok. 14,9km, czas przej$cia bez odpoczynkow ok. 4h 20min)

Zbudzeni majowym stonicem zwijamy sprzet i ruszamy niebieskim szlakiem na poinoc 1 odnajdujemy
Beskidzka Trase¢ Kurierska Jaga-Kora. Mijamy po drodze Pomnik Kurieréw Bieskidzkich AK, a pozniej
dawny cmentarz. Kawalek dalej spotykamy zrodliska Jasiotki. Niespiesznie wedrujemy szlakiem do
skrzyzowania z DW897, gdzie odbijamy w prawo, by po chwili skreci¢ w lewo. Po okoto 3,5km nieopodal
wiaty skrecamy w prawo i po chwili docieramy do Chatupy Elektrykéw, gdzie mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/lekajubeta

DZIEN III (niedziela)

Trasa dluga (ok. 27,6km, czas przejscia bez odpoczynkow ok. 9h)

Z Chatupy ruszamy na zach6d w kierunku Beskidzkiej Trasy Kurierskiej Jaga-Kora. Przecinamy jg i zaraz
za wiatg skrecamy w lewo w $ciezke, ktora przez tagki poprowadzi nas na Ibocz. Stamtad réwnolegle do
drogi docieramy do Jaslisk. Na rynku warto zajrze¢ do kultowego baru Czeremcha, gdzie krecono sceny do
filmu Wino Truskawkowe z Maciejem Stuhrem. Z Jaslisk kierujemy si¢ zoitym szlakiem na potudnie.
Mijamy Strazacka Polang i liczne przydrozne krzyze. Pocieszeni, ze mamy blizej niz do Babadag
wedrujemy az do samej granicy. Tam skrgcamy w prawo na czerwony szlak. Dalej leniwie wedrujemy
grzbietem zdobywajac takie pagory jak Klin, Bredonne, Beskid czy GoraPstrzynska. Na Jatowej Kiczerze
wybieramy czarny szlak, ktory poprowadzi nas do Chatki w Zyndranowej, gdzie mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/cerukohazu

Trasa krotka (ok. 14,1km, czas przejscia bez odpoczynkow ok. 4h 30min)

Z Chatlupy ruszamy na zachdd w kierunku Beskidzkiej Trasy Kurierskiej Jaga-Kora. Przecinamy ja i zaraz
za wiatg skrecamy w lewo w $ciezke, ktora przez tagki poprowadzi nas na Ibocz. Stamtad réwnolegle do
drogi docieramy do Jaslisk. Na rynku warto zajrze¢ do kultowego baru Czeremcha, gdzie krecono sceny do
filmu Wino Truskawkowe z Maciejem Stuhrem. Z Jaslisk kierujemy si¢ zottym szlakiem na potudnie i po
chwili odbijamy w prawo za niebieskimi znakami. Doprowadza one nas do Zyndranowej, gdzie mamy
nocleg.

https://en.mapy.cz/s/patehezego

DZIEN IV (poniedzialek)

Trasa dluga (ok. 29,8km, czas przejscia bez odpoczynkdéw ok. 10h)

Z Zyndranowej ruszamy zottym szlakiem w kierunku Kiczurek.Po potaczeniu ze szlakiem granicznym
skrecamy w prawo i idziemy na Przetgcz Dukielska.Mijamy muzeum wojenne 1 wiezg widokowa (ptatnos¢
w euro). Przecinamy DK21 1 dalej wedrujemy wzdhuz granicy. Za PorubskimSedlem skrecamy w prawo na
zielony szlak. Schodzimy nim do Barwinka i wcigz trzymajac si¢ koloru zielonego zmierzamy do
Zyndranowej. W wiosce mijamy Muzeum Kultury Lemkowskiej i podchodzimy na Czerwony Horb.
Stamtad przez Ostrg docieramy do pola namiotowego Stasiana. Nast¢pnie kierujemy si¢ w prawo na
DW897, a za mostem na Jasiotce odbijamy w lewo. Zoltym szlakiem przez Piotrusia i szczyt o wdzieczne;
nazwie Kaput Waldu zmierzamy do Zawadki Rymanowskiej, gdzie w chatce SKPB Lublin odbedzie si¢
meta.

https://en.mapy.cz/s/jesulumaba
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Trasa krétka (ok. 17,3km, czas przej$cia bez odpoczynkow ok. 5h 40min)

Z6ltym szlakiem zmierzamy w dot Zyndranowej az do Muzeum Kultury Eemkowskiej. Tam skrecamy w
prawo na zielony szlak i docieramy na Czerwony Horb. Stamtad przez Ostrg docieramy do pola
namiotowego Stasiana. Nastepnie kierujemy si¢ w prawo na DW897, a za mostem na Jasiotce odbijamy w
lewo. Zéttym szlakiem przez Piotrusia i szczyt o wdzigcznej nazwie Kaput Waldu zmierzamy do Zawadki
Rymanowskiej, gdzie w chatce SKPB Lublin odbedzie si¢ meta.

https://en.mapy.cz/s/mujovoboga

TRASA CZTERODNIOWA

Trasa czterodniowa jest trasa schroniskowag. Istnieje mozliwo$¢ noclegu pod namiotem, przy czym jest to
traktowane jak dolaczenie do trasy pieciodniowej namiotowej i dugi nocleg nie bedzie wspolny z trasa
schroniskowa. Trasa nie obfituje w obiekty gastronomiczne, sklepow rowniez nie nalezy spodziewac si¢
nadzwyczaj czesto. Uwaga! Trasy nie prowadza wylacznie szlakami. Wymagane jest posiadanie mapy,
umiejetno$¢ korzystania z niej oraz orientacji w terenie.

DOJAZD:

Zbiodrka przed rajdem odbedzie si¢ 29 kwietnia (pigtek) o godzinie 21.30 w holu gléwnym nowego dworca
przy "Le Crobag". Pociag IC 87173 PRZEMYSLANIN odjezdzajacy z Poznania o godzinie 22.23 zabierze
Nas do zabierze Nas do Degbicy. O godzinie 7.31 wysiadamy na dworcu w Degbicy. Tam wsiadamy do
autokaru, ktory zawiezie nas do Rymanowa-Zdroju.

DZIEN I (sobota)

Trasa dluga (ok. 23,6km, czas przejscia bez odpoczynké6w ok. 7h 30min)

Wysiadamy z autokaru na parkingu przy parku zdrojowym w Rymanowie-Zdroju i ruszamy ulicg
Stanistawa Wyspianskiego za czerwonymi szlakami w kierunku Woltuszowej. Mijamy cmentarz temkowski
oraz kilku drewnianych jegomosci 1 zmierzamy w stron¢ Wistoczka. Tam odwiedzamy baz¢ namiotowa 1
zazywamy ozywczej kapieli w pieknym wodospadzie. Nastgpnie wcigz za czerwonymi znakami docieramy
do Pulaw. Dolacza do nas zielony szlak 1 od tej pory bedziemy si¢ go trzymacé. Zielone znaki doprowadza
nas nad Wistok. Chwilg przed rzeka zbaczamy ze szlaku i skrecamy w prawo. Przechodzimy rzeke w brod 1
dalej wedrujemy wzdtuz niej. Gdy na naszej drodze pojawi si¢ Surowiczny Potok, kierujemy si¢ wraz z nim
w gore na Polany Surowiczne, gdzie w Chatupie Elektrykow mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/cuvuruhefe

Trasa krotka (ok. 15,6km, czas przejscia bez odpoczynkow ok. Sh 10min)

Wysiadamy z autokaru na parkingu przy parku zdrojowym w Rymanowie-Zdroju i ruszamy ulicg
Stanistawa Wyspianskiego za czerwonymi szlakami w kierunku Woltuszowej. Mijamy cmentarz femkowski
oraz kilku drewnianych jegomosci 1 zmierzamy w strong¢ Wistoczka. Tam odwiedzamy baz¢ namiotowa 1
zazywamy ozywczej kapieli w pigknym wodospadzie. Nastgpnie zmierzamy przez wioske kierujac sig
niebieskim szlakiem rowerowym az do skrzyzowania z Beskidzka Trasg Kurierska Jaga-Kora. Tam
skrecamy na potudnie i przez Jawornik i Polanska docieramy do Chatupy Elektrykow, gdzie mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/lokunaroqu
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DZIEN II (niedziela)

Trasa dluga (ok. 29,3 km, czas przej$cia bez odpoczynkéw ok. 9h 30min)
UWAGA! Uczestnicy trasy czterodniowej namiotowej kazdego kolejnego dnia wedruja zgodnie z opisem
trasy pigciodniowe;.

Z Polan Surowicznych kierujemy sie na Beskidzka Trasg Kurierskg Jaga-Kora i ruszamy nig na potudnie.
Docieramy do DW897 i skrecamy w prawo, a po chwili w lewo. Dalej zmierzamy w kierunku zrodlisk
Jasiotki. Po okoto 9km skrecamy w prawo na zielony szlak prowadzacy na granice panstw. Na granicy
ponownie skrgcamy w prawo i wedrujemy granicg az do odbicia na Kamien. Tam zmieniamy szlak na z6tty
1 schodzimy nim do skrzyzowania z zielonym. Nastepnie za zielonymi znakami docieramy do mostku nad
Bielcza i zaraz za nim ruszamy drogg w kierunku péinocy. Zotte znaki doprowadza nas do Jaslisk, gdzie w
schronisku Zascianek mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/delocoleha

Trasa krétka (ok. 7,5km, czas przejscia bez odpoczynkow ok. 2h)
UWAGA! Uczestnicy trasy czterodniowej namiotowej kazdego kolejnego dnia wedruja zgodnie z opisem
trasy pigciodniowej.

Trasa krotka jest wyjatkowo krotka, lecz mozna modyfikowaé ja wg potrzeb. Ponadto w Chatupie
Elektrykow z pewnoscia przydadza si¢ rece do pracy, wiec spokojnie mozna zosta¢ do pdéznego popotudnia i
pomaga¢ w chatkowych obowigzkach. Z Chatupy ruszamy na zachéd w kierunku Beskidzkiej Trasy
Kurierskiej Jaga-Kora. Przecinamy ja i zaraz za wiatg skrgcamy w lewo w $ciezke, ktora przez taki
poprowadzi nas na Ibocz. Stamtad rownolegle do drogi docieramy do Jaslisk, gdzie w schronisku Zascianek
mamy nocleg.

https://en.mapy.cz/s/pavotemequ

DZIEN III (poniedzialek)

Trasa dtuga (ok. 30 km, czas przejscia bez odpoczynkoéw ok. 9h 30min)

Z Jaslisk kierujemy si¢ zottym szlakiem na poludnie 1 docieramy do Czeremchy. Tam skrecamy w prawo na
niebieski szlak i podchodzimy na Kiczere. Po zdobyciu szczytu odbijamy na czarny szlak prowadzacy do
Zyndranowej. W wiosce zottym szlakiem zmierzamy w dot az do Muzeum Kultury Lemkowskiej. Tam
skrecamy w prawo na zielony szlak i podchodzimy na Czerwony Horb. Stamtad przez Ostra docieramy do
pola namiotowego Stasiana. Nast¢pnie kierujemy si¢ w prawo na DWS897, a za mostem na Jasiotce
odbijamy w lewo. Z6ltym szlakiem przez Piotrusia i szczyt o wdziecznej nazwie Kaput Waldu zmierzamy
do Zawadki Rymanowskiej, gdzie w chatce SKPB Lublin odbedzie si¢ meta.

https://en.mapy.cz/s/jekoquhula

Trasa krotka (ok. 17,9km, czas przej$cia bez odpoczynkoéw ok. 6h)

Z Jaslisk kierujemy si¢ zottym szlakiem na potudnie 1 po chwili odbijamy w prawo za niebieskimi znakami.
Docieramy do skrzyzowania z zottym szlakiem 1 skrecamy w prawo. Podchodzimy na Czerwony Horb.
Stamtad przez Ostrg docieramy do pola namiotowego Stasiana. Nastgpnie kierujemy si¢ w prawo na
DW897, a za mostem na Jasiotce odbijamy w lewo. Zoltym szlakiem przez Piotrusia i szczyt o wdzigcznej
nazwie Kaput Waldu zmierzamy do Zawadki Rymanowskiej, gdzie w chatce SKPB Lublin odbedzie si¢
meta.

https://en.mapy.cz/s/dagamubabo
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POWROT DLA WSZYSTKICH

DZIEN V/IV (wtorek)

Trasa wspolna (0k. 9,2km, czas przejs$cia bez odpoczynkdéw ok. 3h 15min)

Z chatki w Zawadce Rymanowskiej kierujemy si¢ na z6lty szlak i podazamy z nim na pdtnoc. Zdobywamy
Cergowa, na ktorej znajduje si¢ nowa wieza widokowa. Wcigz trzymamy si¢ zottych znakéw. Mijamy
kaplice $w. Jana z Dukli i wkraczamy w pierwsze zabudowania Dukli. Zoéttym szlakiem docieramy na
rynek. Tak skrecamy w Trakt Wegieski 1 docieramy na parking pod Klasztorem OO. Bernardynow, skad o
godzinie 13 autokar zabierze nas na pociag do Debicy. Pociag IC 3700 Slazak odjezdza o godzinie 16.19 i
nie czeka na spdoznialskich.

https://en.mapy.cz/s/javatazeka

POZOSTALE INFORMACJE

Co nalezy zabrac:

wygodne buty, obuwie na zmian¢ do schroniska

kurtke przeciwdeszczowo-wiatrowg

odziez dostosowang do warunkéw atmosferycznych (wskazane czapka i rekawiczki) zabezpieczong
w plecaku przed deszczem

$piwor 1 karimate (obowigzkowo)

namiot w przypadku tras namiotowych

palnik i butle z gazem w przypadku tras namiotowych

latarke/czotowke, element odblaskowy

legitymacj¢ studenckg, dowod osobisty

dhugopis na trase specjalng

cos$ na zab, kubek, menazke

gitare lub inny instrument, §piewnik rajdowy

kompas, mape,

dobry samopoczucie i jeszcze lepszy humor

oczywiscie pakujac si¢ pamigtajmy, ze wszystko, co zabierzemy, trzeba begdzie pdzniej dzwiga¢ na
wlasnych plecach. :)

Informacje dodatkowe:

Zaden z noclegéw nie przewiduje 16zek dla wszystkich osob, dlatego obowiazkowo nalezy zabraé
karimatg. W wiekszo$ci miejsc nie spotkamy klasycznych tozek, tylko wspolne prycze. Poscieli nie
ma, wigc nalezy pamigtac o §piworze.

Pewne jest, ze w Jasliskach zastaniemy prysznic. Pozostale dwa noclegi wyposazone s3 w urzadzenie
imitujgce ten cud techniki (lub posiadajg na stanie miske), ewentualnie nicopodal przeptywa potok.
Prad bedzie w Jasliskach, powinien (co oznacza, ze moze okaza¢ si¢ inaczej) by¢ takze w Zawadce
Rymanowskiej 1, jak przystato na fachowcow, w Chatupie Elektrykow.

Nalezy rozsadnie gospodarowac jedzeniem i planowac zakupy - Beskid Niski nie obfituje w sklepy za
kazdym rogiem, a juz na pewno nie ma ich przy zadnym noclegu oprocz Jaslisk. Podobnie sprawa
wyglada jesli chodzi o restauracje.

Czasy przej$¢ podane w informatorku sg orientacyjne i nie uwzgledniaja odpoczynkow, a takze moga
wydtuzy¢ sie ze wzgledu na niekorzystne warunki atmosferyczne.


https://en.mapy.cz/s/javatazeka

° Wedrujac w pasie granicznym nalezy posiada¢ przy sobie dowod osobisty. Warto rozwazy¢ takze
dodatkowe ubezpieczenie na wypadek koniecznos$ci podjecia akcji ratunkowej przez Stowakow, ktore
do tanich nie naleza, a ptatne sg z kieszeni poszkodowanego.

° Uczestnicy biorg udziat w rajdzie na wilasne ryzyko i odpowiedzialnos¢. Koordynatorzy i Klub nie
zapewniaja ustug przewodnickich.

° Numer ratunkowy w gorach: +48 601 100 300

Koordynator:

Natalia Lozykowska
tel. 501 260 007
rajdtentrzeci2022@gmail.com

Zapisy:

Zapisy odbywajg si¢ poprzez formularz. Ostatnim dniem zapisow jest wtorek 26 kwietnia. Liczba
uczestnikow jest ograniczona. Dane do przelewu zostang udost¢gpnione droga mailowa po potwierdzeniu
zapisu.

https://forms.gle/PYu9BVivms7CLuyc8

Koszty:
Trasa pigciodniowa Trasa czterodniowa Trasa czterodniowa
namiotowa namiotowa schroniskowa
Studenci 170 161 197
Halniacy studenci 154 145 178
Nie-studenci 233 224 259
Halniacy nie-studenci 211 202 235

Podane ceny pokrywaja koszty dojazdu, noclegoéw, znaczka rajdowego i innych materiatow.

Noclegi:

Z numerdéw kontaktowych do miejsc noclegowych nalezy korzysta¢ tylko w sytuacjach awaryjnych, o

pozostate tematy nalezy pyta¢ koordynatora rajdu!

° Biwak Jasiel

e  Chalupa Elektrykow
49.3632208N, 21.9170158E Polany Surowiczne (49.451000N, 21.880444E)
° Chatka Studencka SKPB Rzeszow tel. 601 213 463
Zyndranowa 9
tel. 604-469-705 e  Chatka Studencka SKPB Lublin

° Schronisko Zascianek
Jasliska 115
tel. (13) 431-02-55

Zawadka Rymanowska 30

tel. 607 062 886


https://forms.gle/PYu9BVtvms7CLuyc8

