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Dojazd:

Dojazd odbywa si¢ w czwartek 23.01.2020 r. po pracy lub w piatek 24.01.2020 r.
po pracy. Wiekszo$¢ dotrze samochodami. Proponuje dopisywac si¢ do arkusza,
zawierajacego auta z wolnymi miejscami — dostepny po zapisaniu sig.

Dojazd jest rowniez mozliwy bezposrednim pociggiem POLREGIO, ktory
wyjezdza codziennie o 6 rano z Poznania do Piechowic.

Do tras biegowych mozna dojecha¢ autem lub Kolejg Izerska.

Trasy biegowkowe:

Aktualnosci o trasach 1 warunkach http://bieg-piastow.pl/
Pogoda i kamerki https://www.jakuszyce.info.pl/pogoda.php

Mapka http://bieg-piastow.pl/img/images/aktualnosci/Newsy/Trasy
%20Biegowe%20 Jakuszyce poprawiane.jpg

Mapka http://www.jakuszyce.info.pl/trasybiegowe/wszystkie-mala.jpg
Przygotowane trasy https://bilestopy.cz/

Co nalezy zabrac:

- Narty biegowe z osprzetem (jest mozliwos¢ wypozyczenia
https://www.jakuszyce.info.pl/wypozyczalnie.php)

- Obuwie na zmian¢ do miejsca noclegowego

- Kurtkg przeciwdeszczowo-wiatrowa do jazdy na nartach biegowych

- Ciepta odziez (termoodziez, szalik, czapka i rgkawiczki)

- Spiwor dla 0sob rezygnujacych z poscieli

- Latarke/czotowke, element odblaskowy i maty plecak na narty

- Co$ na zagb, kubek, termos, ew. menazke, sztuéce
- Gitare lub inny instrument, $piewnik rajdowy
- Dobry humor i nadziej¢ na duzg ilo$¢ $niegu 1 przygotowane trasy

Powrot:

Powrdt moze réwniez odbywac si¢ samochodami lub pociggiem
POLREGIO z Piechowic o 16:54 w niedzielg.

Informacje dodatkowe:

Schronisko jest zarezerwowane tylko dla nas. Pod schroniskiem znajduje si¢
parking, nocleg w pokojach 2, 4, 6, 8, 10-osobowych.

Wyzywienie odbywa si¢ we wlasnym zakresie. W schronisku jest kuchnia
polowa i mozna sobie co$ przygotowaé. Niedaleko znajduje si¢ pizzeria ,,U
Bazyla” — nie jest zta. W Szklarskiej Porebie polecam ,,Oberzg u Hochota”
czy tez ,,Michatowa Gospode™.

Nocleg:
Szkolne Schronisko Mlodziezowe "Plum"
ul. Turystyczna 2a, 58-573 Piechowice
tel. +48 696 046 824 ; https://schronisko-plum.pl/
Zapisy:

Zapisy odbywaja si¢ tylko poprzez formularz:
https:/forms.gle/mbfuVJe2jWekJKUwS5

Zapisy prowadzone sg do 17 stycznia z wymogiem ptatnosci do 20 stycznia (z
przestaniem potwierdzenia przelewu). Liczy si¢ kolejno$¢ wptat na konto.

Koszty:
Koszt 3 noclegow wynosi 135 zt + jednorazowo 10 zt za komplet poscieli.

Koszt 2 noclegow wynosi 85 zt + jednorazowo 10 zt za komplet poscieli.

Organizator: Franciszek Mostowski

tel. 602 838 075 ; e-mail: rajdabsolwenta2020@gmail.com
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